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1. Пояснительная записка

В основе математических представлений лежит накопление ребенком 

необходимого сенсорного опыта. Ребенок, лишенный возможности спокойно 

и активно собирать информацию об окружающем мире, не сможет освоить 

базовые математические понятия.

Сенсорное развитие направлено на формирование полноценного 

восприятия окружающей действительности. Первым шагом познания мира 

является чувственный опыт человека. Чувственный опыт накапливается в 
процессе восприятия различных ощущений. В качестве основных видов 

ощущений различают тактильные (осязательные), вкусовые, обонятельные, 

зрительные, слуховые, кинестетические. Чем более выражены нарушения 

развития ребенка, тем большее значение в его жизни имеет чувственный 

опыт.

Дети с тяжелыми множественными нарушениями развития оказываются 

наиболее чувствительными к тем или иным воздействиям, поэтому 

педагогически продуманный выбор средств и способов воздействия, 

обучение воспринимать, узнавать, ожидать раздражители различной 

модальности, создание условий для активного исследования предметов и 

материалов доступным ребенку способом, формирование простейших 

причинно-следственных связей будет благоприятствовать дальнейшему 

освоению математических представлений.

Основные задачи пропедевтического периода: восприятие и реагирование 

на раздражители различной модальности, координация работы различных 

анализаторов, развитие интереса к сенсорным стимулам, узнавание и 

ожидание раздражителей, формирование простых действий с предметами, 

понимание связи между действием и эффектом.

Особое внимание обращается на практическую направленность знаний, 

умений и навыков, которые формируются у учащихся. В повседневной 

жизни, участвуя в разных видах деятельности, ребенок с тяжелыми и 

множественными нарушениями развития попадает в ситуации, требующие от



пего использования математических знаний. Так, накрывая на стол на трёх 

человек, нужно поставить три тарелки, три столовых прибора и т.д.

У большинства обычно развивающихся детей основы математических 

представлений формируются в естественных ситуациях. Дети с выраженным 

нарушением интеллекта не могут овладеть элементарными математическими 

представлениями без специально организованного обучения. Создание 

практических ситуаций, в которых дети непроизвольно осваивают доступные 

для них элементы математики, является основным приемом в обучении. В 

конечном итоге важно, чтобы ребенок научился применять математические 

представления в повседневной жизни: определять время по часам, узнавать 

номер автобуса, на котором он сможет доехать домой, расплатиться в 

магазине за покупку, взять необходимое количество продуктов для 

приготовления блюда и т.п.

Цель обучения математике -  формирование элементарных 

математических представлений и умений и применение их в повседневной 

жизни.

Знания, умения, навыки, приобретаемые ребенком в ходе освоения 

программного материала по математике, необходимы ему для ориентировки 

в окружающей действительности, т.е. во временных, количественных, 

пространственных отношениях, решении повседневных практических задач. 

Основные задачи:
- формирование представлений о множестве, числе, величине, форме, 

пространстве, времени, цвете;

- формирование представлений о количественных, пространственных, 

временных отношениях между объектами окружающей действительности;

- формирование умений и навыков в счёте, вычислениях, измерении, 

моделировании

- формировать умение различать количество предметов

- выделять один предмет из группы и составлять группу из отдельных
предметов



- сравнивать предметы по величине, форме

- продолжать учить различать, сравнивать и преобразовывать множества
(один -  много)

- учить различать части суток

- учить соотносить число с соответствующим количеством предметов, 

обозначать его цифрой

- учить пересчитывать предметы в доступных ребенку пределах 

Наряду с вышеуказанными задачами решаются и специальные задачи, 

направленные на коррекцию умственной деятельности школьников:

-развитие тактильных ощущений кистей рук и расширение тактильного 

опыта;

-развитие зрительного восприятия;

-развитие зрительного и слухового внимания;

-развитие вербальных и невербальных коммуникативных навыков; 

-формирование и развитие реципрокной координации;

-развитие пространственных представлений;

-развитие мелкой моторики, зрительно-моторной координации 

В учебном плане предмет представлен с 1 по 13 год обучения с 

примерным расчетом по 2 часа в неделю (13-й год -  1 раз в неделю). Кроме 

того, в рамках коррекционно-развивающих занятий также возможно 

проведение занятий по математике с обучающимися, которые нуждаются в 

дополнительной индивидуальной работе.

При планировании и осуществлении работы по данному учебному 

предмету следует учитывать зону ближайшего развития учащегося, степень и 

виды его нарушений (интеллектуальных, двигательных, сенсорных), 

индивидуальные особенности, потребности, социальный контекст его жизни.

2. Общая характеристика учебного предмета

Основные задачи: формирование представлений о множестве, числе, 
величине, форме, пространстве, времени, цвете; формирование



представлении о количественных, пространственных, временных 

отношениях между объектами окружающей действительности; 

формирование умений и навыков в счёте, вычислениях, измерении,

моделирован и и.

Умение устанавливать взаимно-однозначные соответствия могут 

использоваться при сервировке стола, при раздаче материала и инструментов 

участникам какого-то общего дела, при посадке семян в горшочки и т.д. 

Умение пересчитывать предметы необходимо при выборе ингредиентов для 

приготовления блюда, отсчитывании заданного количества листов в 

блокноте, определении количества испеченных пирожков, изготовленных 

блокнотов и т.д. Изучая цифры, у ребенка закрепляются сведения о дате 

рождения, домашнем адресе, номере телефона, календарных датах, номерах 

пассажирского транспорта, каналах телевизионных передач и многое другое. 

I (рограмма построена на основе следующих разделов: «Количественные 

представления», «Представления о форме», «Представления о величине», 

«11ространственные представления», «Временные представления».

Обучение элементарным математическим представлениям должно 

носить, прежде всего ярко выраженную практическую направленность. 

Занятие по развитию элементарных математических представлений 

проводится 2 раза в неделю. На них ведущая роль принадлежит учителю.

В процессе обучения элементарным математическим представлениям 
ребёнка с выраженной умственной отсталостью используются следующие 

методы и приемы:

-совместные действия ребёнка и взрослого;

-действия по подражанию действиям учителя;

- действия по образцу, по словесной инструкции;

-приемы наложения и приложения, обводки шаблонов, трафаретов для 

закрепления представлений о форме, величине и количестве предметов; 

-элементарные счетные действия с множествами предметов на основе 
слухового, тактильного и зрительного восприятия;



-воспроизведение величины, формы предметов, цифры с помощью 

пантомимических средств (показ руками), на основе предварительного 
тактильного и зрительного обследования предметов и изображений цифр; 

-соотнесение натуральных предметов с объемными и плоскостными 

изображениями.

Программа формирования базовых учебных действий у обучающихся с 

умеренной, тяжелой, глубокой умственной отсталостью, с TMI IP направлена 

на формирование готовности у детей к овладению содержанием АООП 

образования для обучающихся с умственной отсталостью (вариант 2) и 

включает следующие задачи'.

1. Подготовка ребенка к нахождению и обучению в среде сверстников, к 

эмоциональному, коммуникативному взаимодействию с группой 

обучающихся.

2. Формирование учебного поведения:

-направленность взгляда (на говорящего взрослого, на задание);

-умение выполнять инструкции педагога;

-использование по назначению учебных материалов;

-умение выполнять действия по образцу и по подражанию.

3. Формирование умения выполнять задание:

-в течение определенного периода времени,

-от начала до конца,

-с заданными качественными параметрами

Технологии, используемые в образовательном процессе 

-игровые,

-здоровьесберегающие,

-личностно-ориентированные,

-дифференцированного обучения,

-ИКТ.



Виды деятельности обучающейся на уроке
-рабо та с геометрическим материалом

-самостоятельное выполнение работы;

-индивидуальные занятия.

3. Описание места учебного предмета «Математические 

представления» в учебном плане/
Годовой учебный план АООП (вариант 2)

Для обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными

нарушениями)

1 (до] юл 1 ппелыилй)-4 классы

количество часов в год
1 доп. класс 66 часа
1 класс 66 часа
2класс 68 часа
3 класс 68 часа
4класс 68 часа

Недельный учебный план АООП (вариант 2)

Для обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными

нарушениями)

1 (дополнительный)^ классы

количество часов в
неделю

1 дои. класс 2 час
1 класс 2 час
2класс 2 час
3класс 2 час
4класс 2 час

Годовой учебный план А001 ((вариант 2)



Для обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями)

5-12классы
количество часов в год

5 класс 68час
бкласс 68час
7класс 68час
8класс 68час
9класс 68час
10 класс 68час
11 класс 68час
12 класс 34час

Недельный учебный план АООЩвариант 2)

Для обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями)

5-12классы
количество часов в 
неделю

5 класс 2 час
бкласс 2 час
7класс 2час
8класс 2час
9класс 2час
10 класс 2час
11 класс 2 час
12 класс 1 час

4. Личностные и предметные результаты освоения учебного 

предмета.
Пропедевтический у  ровен ь

1. Восприятие и реагирование на раздражители различной 

модальности:

• Умение воспринимать тактильное, кинестетическое, зрительное, 

слуховое, обонятельное и вкусовое воздействие



Умение демонстрировать двигательные, ориентировочные, 

эмоциональные и другие реакции на тактильное, кинестетическое, 

зри тельное, слуховое, обонятельное и вкусовое воздействие

2. Взаимодействие между органами чувств:

* Умение координировать работу различных анализаторов 

(зрительно-моторная, акустико-моторная, зрительно-акустико

моторная координация)

3. Повторение воздействия раздражителей:

® Умение принимать ситуацию повторения взрослым его 

собственных звуков, движений, действий с предметом, стимуляцию 

их повторения.

® Умение повторять собственные звуки, движения, действия с 

предметом.

4. Ожидание и создание раздражителей:

® Умение осуществлять поисковую активность в игре со взрослым и с 

игрушкой

* Умение ожидать события

« Умение устанавливать причинно-следственные связи между 

воздействием на объект и полученным эффектом

5. Зрительный контроль:

* Умение осуществлять зрительный контроль за действиями рук и 

движениями крупной моторики

6. Узнавание людей, предметов и ситуаций:

© Умение узнавать знакомые объекты и знакомых людей, и связанные 

с ними повторяющиеся ситуации

7. Развитие интереса к сенсорным стимулам, предметам:

* Умение принимать сенсомоторные игры и участвовать в играх на 

ориентацию в схеме тела;

® Умение наблюдать за объектами, вызывающими интерес;



• Умение осуществлять доступным способом практическое

исследование объектов.
8. Манипулирование и функциональное использование предметов:

• Умение воздействовать на предмет и понимать взаимосвязь между 

действием и эффектом;

• Умение узнавать предмет в различных модальностях;

• Умение выделять функцию предмета и использовать предмет по 

назначению.

Базовый уровень

1. Элементарные математические представления о форме, величине;

количественные (дочисловые), пространственные, временные

представления:

• Умение различать и сравнивать предметы по форме, величине, 

удаленности.

• Умение ориентироваться в схеме тела, в пространстве, на 

плоскости.

• Умение совершать практические действия с дискретными и 

непрерывными множествами.

• Умение различать, сравнивать и преобразовывать множества.

• Умение ориентироваться в структуре повторяющегося события с 

опорой на ритуалы начала и завершения.

• Умение ориентироваться во времени с опорой па визуальное 

расписание.

2. Представления о количестве, числе, знакомство с цифрами, составом 

числа в доступных ребенку пределах, счет, решение простых 

арифметических задач с опорой на наглядность:

• Умение выделять и различать предметы по количественному 

признаку по подражанию, показу, образцу, слову.

• Умение соотносить число с соответствующим количеством 

предметов, обозначать его цифрой.



* Умение пересчитывать предметы в доступных пределах.

® Умение представлять множество двумя другими множествами в 

пределах 10-ти.

* Умение обозначать арифметические действия знаками.

® Умение решать задачи на увеличение и уменьшение на одну, 

несколько единиц.

3. Овладение способностью пользоваться математическими знаниями

при решении соответствующих возрасту житейских задач:

* Умение обращаться с деньгами, рассчитываться ими, пользоваться 

карманными деньгами и т.д.

* Умение определять длину, вес, объем, температуру, время, 

пользуясь мерками и измерительными приборами.

* Умение устанавливать взаимно-однозначные соответствия.

® Умение распознавать цифры, обозначающие номер дома, квартиры, 

автобуса, телефона и др.

® Умение различать части суток, соотносить действие с временными 

промежутками, составлять и прослеживать последовательность 

событий, определять время по часам, соотносить время с началом и 

концом деятельности.

Планируемые результаты обучения 

В соответствии с требованиями ФГОС к адаптированной основной 

общеобразовательной программе для обучающихся с умственной 

отсталостью (вариант 2) результативность обучения может оцениваться 

только строго индивидуально с учетом особенностей психофизического 

развития и особых образовательных потребностей каждого обучающегося. В 

связи с э тим требования к результатам освоения образовательных программ 

представляют собой описание возможных результатов образования данной 

категории обучающихся.



Предполагаемые результаты обучения - ..наличие у ребёнка на фоне

положительных эмоциональных реакций на действия с игрушками и 

изображениями, выполняемыми в контексте математического содержания, 

следующих умений:

• осуществлять действия с множествами на дочисловом уровне 

(совместно с учителем, по подражанию, по образцу);

• понимать названия используемых игрушек и словесного 

обозначения выполняемых действий с ними;

• выделять один предмет из множества и собирать множество 

предметов по подражанию и образцу действия взрослого;

• осуществлять выбор геометрических фигур (шар) по 

подражанию действиям педагога, по образцу и по словесной 

инструкции;

• перемещаться в пространстве комнаты с помощью взрослого, по 

словесной инструкции и самостоятельно;

• показывать на себе и на кукле основные части тела и лица (руки, 

ноги, голова, глаза, нос, уши и т. гп);

• перемещать различные предметы вперед и назад но полу, по 

поверхности стола по подражанию действиям взрослого, по 

образцу и по словесной инструкции;

• узнавать и называть на основе наиболее характерных признаков 

(по наблюдениям в природе, по изображениям на картинках) 

время года (зима)

Личностные

• освоение доступной социальной роли обучающейся, развитие мотивов 

учебной деятельности и формирование личностного смысла учения;

• развитие самостоятельности и личной ответственности за свои 

поступки на основе представлений о нравственных нормах, 

общепринятых правилах;



развитие навыков сотрудничества с взрослыми в разных социальных

ситуациях;

основы персональной идентичности, осознание своей принадлежности 

к определённому полу, осознание себя как «Я»;

социально-эмоциональное участие в процессе общения и совместной

деятельное ги;

овладение начальными навыками адаптации в динамично 

изменяющемся и развивающемся мире.

Предметные

Умение различать и сравнивать предметы по форме, величине.

Умение ориентироваться в схеме тела, в пространстве и на плоскости. 

Умение различать, сравнивать и преобразовывать множества (один -

МН01 о ).

Умение различать части суток, соотносить действие с временными 

промежутками, составлять и прослеживать последовательность 

собы тий, определять время по часам, соотносить время с началом и 

концом деятельности.

Умение соотносить число с соответствующим количеством предметов,

обознача ть его цифрой.

Умение пересчитывать предметы в доступных ребенку 

пределах,сформированность базовых учебных действий (Программа 

формирования базовых УД у обучающихся направлена на развитие 

способнос ти у детей овладевать содержанием адаптированной 

основной образовательной программой общего образования для 

обучающихся с умственной отсталостью (вариант 2)

Группа базовых УД

Учебные действия и умения



1. Подготовка ребенка к нахождению и обучению в среде сверстников, к 
эмоциональному, коммуникативному взаимодействию с группой 

обучающихся:

- ориентироваться в пространстве учебного помещения, пользоваться 

мебелью;

- адекватно использовать ритуалы школьного поведения (поднимать руку, 

вставать и выходить из-за стола и т. д.);

- организовывать рабочее место;

- принимать цели и произвольно включаться в деятельность;

- следовать предложенному плану и работать в общем темпе;

2. Формирование учебного поведения:

- направленность взгляда (на говорящего взрослого, на задание):

- умение выполнять инструкции педагога:

- использование по назначению учебных материалов:

- умение выполнять действия по образцу и по подражанию:

3. Формирование умения выполнять задание:

1) в течение определенного периода времени:

- способен удерживать произвольное внимание на выполнении посильного 

задания 3-4 мин.

2) от начала до конца:

- при организующей, направляющей помощи способен выполнить посильное 

задание от начала до конца.

3) с заданными качественными параметрами:

- ориентируется в качественных параметрах задания

4. Формирование умения самостоятельно переходить от одного задания 

(операции, действия) к другому в соответствии с расписанием занятий, 

алгоритмом действия и т.д.

- ориентироваться в режиме дня, расписании уроков с помощью педагога;



- выстраивает алгоритм предстоящей деятельности (словесный или

наглядный план) с помощью педагога.

5. Содержание предмета

Пропедевтический уровень

(сенсорное развитие и развитие мышления как основа 

математических представлений)

Восприятие раздражителей различной модальности. Восприятие 

тактильных раздражителей. Восприятие вестибулярных/кинестетических 

раздражш елей. Восприятие вкусовых и обонятельных раздражителей. 

Восприятие акустических раздражителей. [Восприятие и фиксация 

визуальных раздражителей.

Реагирование на раздражители различной модальности. Рефлекторное 

реагирование. Выражение согласия/несогласия в ответ на стимуляцию. 

Выражение ребенком своих ощущений с помощью 

напряжения/расслабления, оборонительного поведения, мимики, крика, 

вокализаций. Выражение предпочтений. Закрепление реакции на известный 

раздражи гель. Узнавание известного материала в новом виде.

Взаимодействие между органами чувств. Связь прикосновения с 

хватанием. Дкус тически-моторная координация. Зрительно-моторная

координация. Зрительно-акустически-моторная координация.

Повторение воздействия раздражителей. Подражание собственным 

звукам и движениям. Повторение действий с объектом.

Ожидание и создание раздражителей. Поисковое поведение. Умение 

ожидать: связь игры с сигналом, символом, понимание места игры в 

структуре занятия. Причинно-следственные связи: воздействие на объекты и 

обнаружение взаимосвязи между собственными действиями и эффектом, 
исследование объектов, свойств объектов.

Зрительный контроль. Зрительный контроль за действиями рук. 
Зрительный контроль движений крупной моторики.



Узнавание людей, предметов и ситуаций. Узнавание собственных вещей. 

Узнавание людей и предметов на расстоянии. Узнавание объекта по его 

части. Узнавание объектов, которые демонстрируются с помощью 

технических средств.

Развитие интереса к сенсорным стимулам, предметам.. Сенсомоторные 

игры (игры с телом). Наблюдение за предметами. Формирование зрительного 

внимания. Исследование предметов.

Манипулирование предметами. Воздействие на предмет. Взаимосвязь 

между действием и эффектом. Повторение действий с предметами. Новые 

действия с предметом.

Узнавание и понимание функции предметов. Узнавание предмета по 

специфическим признакам, по типичным признакам, в различных 

модальностях. Выделение частей предмета. Выделение признаков предмета. 

Выделение функции предмета. Функциональное использование предмета.

Базов ы й у ровен ь

Количественные представления. Практические действия с дискретными 

(игрушки, предметы) множествами: складывание, перекладывание.

Практические действия с непрерывными множествами (песок, вода, крупа): 

переливание, пересыпание. Определение количества: много, мало, пет 

пусто. Соотнесение отдельных единиц множества с другими предметами без 

пересчета. Выделение и различение предметов по количественному признаку 

(ориентировка на количественный признак) по подражанию, показу, образцу, 

слову.

Нахождение одинаковых предметов. Разъединение множеств. 

Объединение предметов в единое множество. Различение множеств («один», 

«много», «мало», «пусто»). Сравнение дискретных и непрерывных множеств 

на основе практических действий. Сравнение множеств (без пересчета, с 

пересчетом).

Преобразование дискретных и непрерывных множеств на основе 

практических действий. Преобразование множеств (увеличение, уменьшение,



уравнивание множеств). Подготовка к последовательному пересчету 

количества предметов. Количество один и показ пальца -  один. Пересчет 

предметов по единице. Узнавание цифр. Соотнесение количества предметов 

с числом. Обозначение числа цифрой. Написание цифры. Знание отрезка

числового ряда I 3(1 .5, 1 ~ 10, 0 -  10). Определение места числа (от 0 до

9) в числовом ряду. Счет в прямой (обратной) последовательности. Состав 

числа 2 (3, 4, ..., 10) из двух слагаемых. Сложение (вычитание) предметных 

множеств в пределах 5 (10). Запись арифметического примера на увеличение 

(уменьшение) на одну (несколько) единиц в пределах 5 (10). Решение задач 

на увеличение па одну (несколько) единиц в пределах 5 (10). Запись решения 

задачи в виде арифметического примера. Решение задач на уменьшение на 

одну (несколько) единиц в пределах 5 (10). Выполнение арифметических 

действий па калькуляторе. Различение денежных знаков (монет, купюр). 

Узнавание достоинства монет (купюр). Решение простых примеров с 

числами, выраженными единицей измерения стоимости. Размен денег.

Представления о величине. Формирование практической ориентировки на 

величину. Сопоставление двух объектов по величине (большой -  маленький). 

Практические действия, направленные на развитие представлений об 

объектах контрастного размера.

Различение однородных (разнородных по одному признаку) предметов по 

величине. Сравнение двух предметов по величине способом приложения 

(приставления), «на глаз», наложения. Определение среднего по величине 

предмета из трех предложенных предметов. Составление упорядоченного 

ряда по убыванию (по возрастанию). Различение однородных (разнородных) 

предметов по длине. Сравнение предметов по длине. Различение однородных 

(разнородных) предметов по ширине. Сравнение предметов по ширине. 

Различение предметов по высоте. Сравнение предметов по высоте. 

Различение предметов по весу. Сравнение предметов по весу. Узнавание 
весов, частей весов; их назначение. Измерение веса предметов, материалов с 
помощью весов. Различение предметов по толщине. Сравнение предметов по



толщине. Различение предметов по глубине. Сравнение предметов по 

глубине. Измерение с помощью мерки. Узнавание линейки (шкалы делений), 

ее назначение. Измерение длины отрезков, длины (высоты) предметов 

линейкой.

Представление о форме. Формирование практической ориентировки на 

форму. Практические действия на определение формы шара. Знакомство со 

свойствами шара: катание мяча. Выбор круглых предметов. Знакомство с 

объемной фигурой -  куб. Предметно-практические действия с кубиками. 

Практические действия, направленные на развитие представлений о форме 

предмета.

Узнавание (различение) геометрических тел: «шар», «куб», «призма», 

«брусок». Соотнесение формы предмета с геометрическими телами, фигурой. 

Узнавание (различение) геометрических фигур: треугольник, квадрат, круг, 

прямоугольник, точка, линия (прямая, ломаная), отрезок. Соотнесение 

геометрической формы с геометрической фигурой. Соотнесение формы 

предметов с геометрической фигурой (треугольник, квадрат, круг, 

прямоугольник). Сборка геометрической фигуры (треугольник, квадрат, круг, 

прямоугольник) из 2-х (3-х, 4-х) частей. Составление геометрической фигуры 

(треугольник, квадрат, прямоугольник) из счетных палочек. Штриховка 

геометрической фигуры (треугольник, квадрат, круг, прямоугольник). 

Обводка геометрической фигуры (треугольник, квадрат, круг, 

прямоугольник) по шаблону (трафарету, контурной линии). Построение 

геометрической фигуры (прямоугольник, точка, линия (прямая, ломаная), 

отрезок) по точкам. Рисование геометрической фигуры (прямоугольник, 

точка, линия (прямая, ломаная), отрезок, круг). Узнавание циркуля (частей 

циркуля), его назначение. Рисование круга произвольной (заданной) 

величины. Измерение отрезка.

Пространственные представления. Практическая ориентировка в схеме 

тела и пространстве. Практические действия на ориентировку в схеме тела: 

сенсомоторная игра, показ частей тела на себе, другом человеке,



дидактической кукле. Совместное перемещение учителя и учащихся в 

пространстве класса. Перенос одного места на другое разных предметов. 

Практические действия, направленные на развитие восприятия и 

воспроизведение пространственных отношений.

Ориентации в пространственном расположении частей тела на себе 

(другом человеке, изображении): верх (вверху), низ (внизу), перед (спереди), 

зад (сзади), правая (левая) рука (нога, сторона тела). Определение 

месторасположения предметов в пространстве: близко (около, рядом, здесь), 

далеко (там), сверху (вверху), снизу (внизу), впереди, сзади, справа, слева, на, 

в, внутри, перед, за, над, под, напротив, между, в середине, в центре. 

Перемещение в пространстве в заданном направлении: вверх, вниз, вперёд, 

назад, вправо, влево. Ориентация на плоскости: вверху (верх), внизу (низ), в 

середине (центре), справа, слева, верхний (нижний, правый, левый) край 

листа, верхняя (нижняя, правая, левая) часть листа, верхний (нижний) правый 

(левый) угол, (.’оставление предмета (изображения) из нескольких частей. 

Составление ряда из предметов (изображений): слева направо, снизу вверх, 

сверху вниз. Определение отношения порядка следования: первый,

последний, крайний, перед, после, за, следующий за, следом, между. 

Определение, месторасположения предметов в ряду.

Временные представления. Ориентировка в структуре повторяющегося 

события с опорой на ритуалы начала и завершения. Формирование базовых 

представлений о времени на основе предметного расписания (сделал -  

переложил предмет-символ или переклеил карточку). Знакомство со 

временами года, месяцами, днями недели, частями суток на основе 

визуального расписания.

Узнавание (различение) частей суток. Знание порядка следования частей 

суток. Узнавание (различение) дней недели. Знание последовательности дней 

недели. Знание смены дней: вчера, сегодня, завтра. Соотнесение
деятельности с временным промежутком: сейчас, потом, вчера, сегодня,



завтра. Различение времен года. Знание порядка следования сезонов в году. 

Узнавание (различение) месяцев. Знание последовательности месяцев в году.

Сравнение людей по возрасту. Определение времени по часам: целого 

часа, четверти часа, с точностью до получаса (до 5 минут). Выполнение 

практических действий за определённое время (до 5 минут) с ориентировкой 

на часы. Соотнесение времени с началом и концом деятельности.

7. Описание материально - технического обеспечения

- пазлы из двух частей

- карточки с изображением цифр

- развивающая игра «Всё о времени»

- счёты

- сборно-разборные игрушки:

- пирамидки -  5

- рамки -  вкладыши -  5 

-набор геометрических фигур 

-набор кубиков разных цветов 

Демонстрационный материал по темам:

- «Болыной-маленький»

- «Высокий-низкий»

- «Широкий-узкий»

-пособия для развития тактильного восприятия (сенсорные дорожки, 

сыпучие материалы: песок, фасоль, манка и др.,

-природные материалы: желуди, каштаны и др.,

- мешочки с различным наполнением


